
SPORT ÎN CARTIERUL COSTEASCA



Sport în cartier 

Ã Ċncep©nd din anul 2010 asociaἪia Corporeanima desfŁἨoarŁ 

´n cartierul Costeasca proiecte care promoveazŁ sportul 

pentru copii

Ã Cartierul Costeasca se aflŁ la periferia sectorului 1

Ã Majoritatea copiilor din proiecte sunt din familii fŁrŁ 

posibilitatea de a plŁti pentru a face sport

Ã AsociaἪia colaboreazŁ ´n aceste proiecte cu ἧcoala 

GimnazialŁ Alexandru Costescu, str. Amintirii 26
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Proiecte de sport în cartier realizate în 10 ani 

Ã Jocurile cartierului 9 ediἪii 

Ã AlergŁri de grup ´n cartier

Ã Handbal în cartier

Ã Master sport

Ã Ziua sportului 

Ã GimnasticŁ aerobicŁ

Ã Detalii pe www.corporeanima.ro
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http://www.corporeanima.ro/


Ce intenἪionŁm: sport ´n salŁ  

Ã Realizarea de sesiuni de gimnasticŁ atractive ´n perioada (iarnŁ -primŁvarŁ) 

la Ἠcoala din cartier Alexandru Costescu nr. 182

Ã Realizarea unor competiἪii care sŁ foloseascŁ aparate de salŁ: gen maratonul 

alergŁrii pe bandŁ, maratonului bicicletei etc.

Ã Crearea unor facilitŁἪi la Ἠcoala din cartier Ἠi pentru sport ´n perioada de iarnŁ

Ã Crearea unor facilitŁἪi de antrenament pentru tinerii sportivi din cartier 

Ã Nevoia: aparate moderne de sport ´n salŁ
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AlergŁri de grup ´n cartier 
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Jocurile cartierului  
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Handbal în cartier 
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Master sport (joc sportiv format din 6 sporturi: 

atletism, handbal, fotbal, rugby tag, Ἠah)  
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O zi pe stadion  
9



ἧah ´n clasa mea  
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